
Parcours "Boucles"

Départ 330 M PB     960 M GB    2240 M

Arrivée 455 M MB      1430 M

15H00
Cross long Femmes                                          

E/S/V
6225 M

15H45
Cross Long Hommes                                                 

E/S/V
11175 M

1 Petite Boucle + 2 Grandes Boucles

1 Moyenne Boucle + 4 Grandes Boucles

14H10
Cross court Femmes                                          

E/S/V
3175 M

14H30
Cross court Hommes                                                 

E/S/V
3985 M

13H00 Juniors Femmes 5265 M

13H30 Juniors Masculins 6225 M

11H40 Minimes Garçons 3645 M

12H30 Cadets 5265 M

Cadettes12H00 3985 M

2 Moyennes Boucles

Vétérans10H30 9745 M

11H20 Minimes Filles 3175 M

4 Grandes Boucles

1 Petite Boucle + 1 Moyenne Boucle

DEMI-FINALE DES

(à chaque fois Départ et Arrivée)

Catégories DistancesHoraires

Rue pasteur

HORAIRES ET PARCOURS

VRIGNE AUX BOIS (08330)

Dimanche 19 Février 2012

CHAMPIONNATS DE CROSS-COUNTRY

2 Grandes Boucles

2 Grandes Boucles

1 Petite Boucle + 1 Grande Boucle

1 Petite Boucle + 2 Grandes Boucles

1 Petite Boucle + 1 Moyenne Boucle

1 Petite Boucle + 1 Grande Boucle

Chamoulaud Elie demi finale vrigne aux bois 06/10/2011


