LIGUE DE PICARDIE D'ATHLETISME
EPREUVES REGIONALES OUVERTES

Cadets - Juniors - Espoirs - Seniors

Criterium Régional Vétérans

Dimanche 18 décembre 2011 Salle Marie Curie a Nogent

Ouverture de la salle 10 h 00
Accueil, Confirmation au secrétariat 10 h 30 Constitution du jury
11 h 00 Mise en place du jury
Courses Type Cat. S | Horaire LQDQMQJ.L, LQ.DQM.I‘.. ~ Hauteur Perche Poids
Départ arrivée
60 m Haies (1,06) Séries E/SIV H| 11h 30 JH
60 m Haies (0,99) Séries J H (6kg)
60 m Haies (0,91) Séries C H
60 m Haies (0,84) Séries JIEISIV F
60 m Haies (0,76) Séries C F
60 m Séries TC H| 12H00 E/SIV F TCF TCF E/SIV H
60 m Séries TC (7kg)
200 m C Temps TC H 14 h 00 ClJF E/SH CH
200 m C Temps TC F (5kg)
60 m Haies (1,06) Finale E/SIV H 15h 00 JIV H CH TCH E/SIV F
60 m Haies (0,99) Finale J H 4kgs
60 m Haies (0,91) Finale C H
60 m Haies (0,84) Finale JESV F
60 m Haies (0,76) Finale C F
60m (B-C-A) Finales CIJIEIS H| 15H40 Triple Saut Triple Saut TCH clJ
60 m Finale Y, H (4kg)
60m (B-C-A) Finales JIEISIV F
60 m Finale \% F
800 m C Temps CJESV H| 16h 20 CIIIEISV H CIJIEISIV F
800 m C Temps CJESV
400 m C Temps CJESV H
400 m C Temps CJESV
1500 m C Temps JIEISIV H
1500 m C Temps JIEISIV F
Fin de la compétition prévue a 17 h 30 Rangement du matériel
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